P

das

EESTI PAASTEKOERTE UHING

tekoera motivatsioon

Soltumata sellest, kas tegu on pidstekoolitusega voi hoopis lihtsalt kodus trikkide
opetamisega, on iiks koige olulisemaid aspekte oOpetamise juures alati koera
motivatsioon. Sellest soltub koolituses absoluutselt KOIK, kuna koer ilma
motivatsioonita meie heaks ei toota. Samas mojutab kogu koera elukogemus ja koik,
mida me temaga teeme, ka tema motivatsiooni.

Motiveeritud koera saamiseks on esimene samm korralik aluspdhi, mida mojutavad véga
olulisel médral koera tervis, fiiiisis ja juhitavus — inimese suhe koeraga, kuulekus ja kodune
kasvatus. Loomulikult seab omad piirid paika koera “materjal”, mis madrab &ra selle, mida
iildse on koeraga vdimalik saavutada.

Tervis — koeraga ei tohiks t60d teha, kui ta tervis tdiesti korras pole. Kui koeral on mingi
valu, siis valuvaigisti néiteks ei tee koera terveks. See aitab terveks saamises, aga ka koer
vajab oma aja “sinisel lehel”. Valu mdjutab koera motivatsiooni, kas kohe vdi pikema aja
jooksul — kuigi alguses voib koer valu ignoreerida ja sellest hoolimata t66d edasi teha, siis
pikemas perspektiivis kaob huvi td6tamise vastu tdielikult dra ja inimene imestab selle {ile
ega suuda pdhjust leida. Kui koera tervis ei ole korras ja tal on t66d tehes kuskil valus voi
ebamugayv, seostab ta seda antud situatsiooniga ja edaspidi kaob tal to6tahe, kuna ta tahab
viltida olukorda, kus tal halb olla oli.

Fiitisis — kui koera lihaskond pole piisavalt treenitud, siis kustub koer kiiresti dra, ta joud
saab otsa ning lihasrakkudes tekib piimhape. Satume jille surnud ringi — piimhape tekitab
valu, mis koera jaoks seostub todolukorraga ning toob endaga kaasa tootahte languse.
Heaks néiteks selle kohta on pédstevoistlused — esimesel (ala pikkus 100m) ja teisel (ala
pikkus 200m) tasemel jaksab korralikult treenimata koer veel terve ala ulatuses aktiivselt
tood teha, aga kolmandal (ala pikkus 300m) jddvad nad hitta. Seal praagitaksegi vilja
koerad, kelle fiilisis ja motivatsioon pole 100% paigas. Samamoodi voib vorrelda IPO3
jéljeosa FHga — kui IPO3 jilge on veel vdimalik kuidagi éra teha, siis FH nouab kindlasti
terviklikku koera, kellel koik vajalik/ndutav paigal on, muidu kustub koer viimastel
sirgetel dra ja pole vOimeline jdlge I0puni tegema. Vastupidavuse ja lihaskonna
treenimisega tuleb tasapisi alustada ning koormust jéarjest tdsta, kuni on saavutatud vajalik
treenituse tase.

Juhitavus — see koosneb (kodusest) tavakasvatusest ehk n-6 lastetoast ja kindla valdkonna
(nagu nditeks jdlg voi agility) koolitusest, mis peavad teineteist toetama. Kui kodune
kasvatus ei ole korralik (niiteks koer ei tule juurde, kui kutsud, kiimme korda palud koeral
istuda, enne kui ta kuuletub jne), siis ei saa ka loota vdi nduda, et ta voistlustel voi
tooolukorras usaldusvéddrne oleks. Koera “materjali” ehk geneetiliselt paika pandud
voimete piire me koolitusega muuta ega parandada ei saa, kuldset retriiverit ei pane sama
teravuse ja intensiivsusega to6le nagu malinoisi, aga siiski tuleb alati piitielda selle poole,
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et olemasolevat potensiaali maksimaalselt to6le rakendada. Kdikidest koertest ei saa
padstekoera, nagu ei sobi iga koer ka kaitsetooks. Ideaalseid koeri on darmiselt vihe, aga
héid kasutuskdlblikke koeri on piisavalt, kui nendega vaeva niha.

Koera motiveerimiseks tuleb leida tdpselt see asi, mida koer momendil kdige rohkem
tahab. Niiteks rihmast tirimise puhul motiveerib koera soov edasi minna, see on tema
jaoks preemia. Nii Opetavadki inimesed tahtmatult, et rihmast tirimine on kasulik tegevus,
kuna see viib sihile. Preemia peab tulema oigel hetkel ja dige tegevuse eest, muidu ei loo
koer Gigeid seoseid ja ei Opi seda/talle ei joua pérale, mida tahame dpetada. Koolitus on
pidev protsess, kus peab toimuma kestev areng, aga see ei tdhenda, et on vaja harjutusi
ainult jéarjest raskemaks teha, vaid vahepeal tuleks teha ka hasti lihtsaid harjutusi koera
eneseusu tostmise eesmérgil. Harjutus peab alati 16ppema Onnestumisega!!! Koeral peab
harjutusest alati positiivne mélupilt jddma. Figurant peab olema fantastiline, parim inimene
maailmas, ta peab koeraga sobima ning oskama temaga suhelda. Kdige parem variant
oleks see, kui koer jddb figurandi juurde temaga suhtlemise pérast, mitte seetdttu, et
figurant talle vorsti vdoi minguasja suhu topib. Imelikult ja harjumuspératult kdituvad
figurandid tulevad méngu alles siis, kui koeral on tavalise figurandiga harjutused selged,
aga ka siis mitte pidevalt. Harjutused peavad olema vahelduvad, aga siiski tuleks véltida
tihelt teemalt teisele hiippamist, pigem oleks mdistlik {ihe teema sees ldbi variatsioonide
arengut taotleda. Trenni pole motet teha lihtsalt selle parast, et saaks ruttu midagi tehtud,
vaid enne harjutust tuleb keskenduda ja 1dbi mdelda, mida selle harjutusega saavutada
tahame ja kuidas seda teha. Adrmiselt oluline on ka koera motivatsiooni kujundamisel
meeleolu enne ja pérast harjutust ning selle kestel. Kiisi enda kéest alati: mis on koera
viimane mdte sellest harjutusest?

Koeral ei ole nuppu, mida saaks vajutada, et tema motivatsiooni taastada. Kahjuks pole ka
tihtegi kindlat harjutust, mis meid pééstaks ja koera tootahte taastaks, kui see juba
hiadbunud on. Tuleb lihtsalt arvestada mdningate pdhitddedega, mida eelnevalt mainitud
sai — koeralt ei saa nduda rohkemat, kui tema materjal vGimaldab, aga selleks, et saavutada
maksimaalset, tuleb arvestada, et koik, mida me koeraga teeme, midrab dra tema
valmiduse meiega koost6od teha.
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